
REGULAMIN 
 

XXVII Jesiennych Biegów Przełajowych o Puchar Marszałka Województwa Mazowieckiego  
i Wójta Gminy Lelis 

 
 

 
§ 1. ORGANIZATORZY 

 
1. Ludowy Uczniowski Klub Sportowy Nasiadki, Wójt Gminy Lelis, Centrum Kultury-Biblioteki i Sportu w Lelisie, 

Ludowe Zespoły Sportowe w Lelisie. 

 
2. Dodatkowe informacje pod nr tel. 29 761 10 77, e-mail: kontakt@ckbislelis.pl 

 
§ 2. CEL I ZAŁOŻENIA KONKURSU 

 
1. Popularyzacja i kultywowanie sportu i rekreacji; 

 
2. Rozwój i podnoszenie umiejętności sportowych; 

 
3. Rywalizacja sportowa dzieci i  młodzież; 

 
4. Promocja zdrowego stylu życia poprzez organizację przedsięwzięć sportowo-rekreacyjnych. 

 
§ 3. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
1. Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbywają się XXVII Jesienne Biegi Przełajowe o puchar 

Marszałka Województwa Mazowieckiego i  Wójta Gminy Lelis, zwane w treści regulaminu Wydarzeniem. 

2. Zadanie publiczne finansowane ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego. 

3. Patronat nad wydarzeniem obejmuje Wójt Gminy Lelis. 

4. Wydarzenie odbędzie się 26 września 2026 r. na stadionie przy Szkole Podstawowej w Zespole Szkół im. 

Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Lelisie, ul. Szkolna 51 A, 07-402 Lelis. 

Rozpoczęcie wydarzenia: godzina 09:00, planowane zakończenie: około godziny 14:00.  

 
5. Zawodnicy wraz z rodzicami/opiekunami są zobowiązani stawić się na miejsce wydarzenia na godzinę 8:40.  

6. Organizatorzy zapewniają: profesjonalny zespół sędziowski, zabezpieczenie medyczne, posiłek 

regeneracyjny, wodę, bezpłatny udział w wydarzeniu, puchary, medale, dyplomy, koszulki (zgodnie z 

regulaminem). 

7. Posiłek regeneracyjny i woda będą wydawane od godziny 9:15. 
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§ 4. UCZESTNICY WYDARZENIA, TRASY, DYSTANSE 

 
1. W wydarzeniu biorą udział dzieci i młodzież ze szkół gminy Lelis oraz szkół powiatu ostrołęckiego z 

roczników 2012- 2022 i młodsze. 

2. Trasy biegów: stadion oraz drogi leśne w pobliżu stadionu (nawierzchnia tras: piaszczysta, 

żwirowa, tartanowa, trawiasta). 

3. Kolejność biegów i dystanse w poszczególnych kategoriach wiekowych:  

 

Lp. Dystans w metrach Kategoria 

1 100 bieg mini-krasnali; dziewczynki - rocznik 2022 i młodsi (4 - latki i młodsze) 

2 100 bieg mini-krasnali; chłopcy - rocznik 2022 i młodsi (4 - latki i młodsze) 

3 200 bieg krasnali; dziewczynki - rocznik 2020 -2021 (5-6 latki) 

4 200 bieg krasnali; chłopcy - rocznik 2020 -2021 (5-6 latkowie) 

5 300 rocznik 2019 - dziewczęta (7 - latki) 

6 300 rocznik 2019 - chłopcy (7 - latkowie) 

7 300 rocznik 2018 - dziewczęta (8 - latki) 

8 300 rocznik 2018- chłopcy (8 - latkowie) 

9 300 rocznik 2017 - dziewczęta (9 - latki) 

10 300 rocznik 2017 - chłopcy (9 - latkowie) 

11 500 rocznik 2016 - dziewczęta (10 - latki) 

12 500 rocznik 2016 - chłopcy (10 - latkowie) 

13 600 rocznik 2015 - dziewczęta (11 - latki) 

14 600 rocznik 2015 - chłopcy (11- latkowie) 

15 600 rocznik 2014 - dziewczęta (12 - latki) 

16 600 rocznik 2014 - chłopcy (12 - latkowie) 

17 700 rocznik 2013 - dziewczęta (13 - latki) 

18 700 rocznik 2013 - chłopcy (13 - latkowie) 

19 800 rocznik 2012 - dziewczęta (14 - latki) 

20 800 rocznik 2012 - chłopcy (14 - latkowie) 

 



4. Pierwsi zawodnicy wystartują około godziny 9:15, następne kategorie w odstępach około 10 minut. 

5. Zawodników obowiązuje strój sportowy. Sędzia startujący, może wykluczyć zawodnika z biegu, jeżeli uzna, 

że jego ubiór nie jest zgodny z zasadami bezpieczeństwa. 

6. W przypadku wystąpienia bardzo trudnych lub niebezpiecznych warunków atmosferycznych, zagrażających 

bezpieczeństwu uczestników, organizator zastrzega sobie prawo do odwołania, przerwania lub zmiany trasy 

zawodów. 

§ 5. WARUNKI UDZIAŁU 

1. Zgłoszenie udziału zawodnika/zawodników w wydarzeniu odbywa się za pomocą interaktywnego formularza 

znajdującego się na stronie Organizatora (CK-BiS) www.ckbislelis.pl w zakładce konkursy. 

2. Do formularza zgłoszeniowego załączona jest Karta Uczestnika, zawierająca następujące dane: nazwę 

szkoły, imię i nazwisko uczestnika, rok urodzenia oraz płeć. Kartę należy wypełnić i wydrukować dla każdego 

zgłoszonego uczestnika. Uczestnik zobowiązany jest posiadać wypełnioną Kartę przy sobie w dniu zawodów 

na starcie oraz przekazać ją sędziemu na mecie. Na podstawie kolejności przekroczenia linii mety przez 

zawodników sędzia dokonuje klasyfikacji uczestników i ustala zajęte przez nich miejsca w poszczególnych 

kategoriach. 

3. Zgłoszenia są przyjmowane do dnia 21 września 2026 roku do godziny 14:00. 

4. W wyjątkowych sytuacjach/przypadkach losowych niezależnych od zawodnika/zawodników, rodzic/opiekun 

może dokonać zgłoszenia zawodnika/zawodników w dniu wydarzenia w namiocie organizacyjnym. Zgłoszenia 

będą przyjmowane do godziny 08:50.  

5. Rezygnację z   udziału  w  wydarzeniu  należy  złożyć  Organizatorowi  (CK-BiS)  na  adres  mailowy: 

kontakt@ckbislelis.pl 

6. Zawodników zgłaszają: 

1) Opiekunowie prawni - zgłoszenie indywidualne; 

2) Szkoły, kluby sportowe - zgłoszenie zbiorowe. 

7. Podmioty wymienione w §5 punkt 6 regulaminu, są zobowiązane zapoznać z regulaminem wszystkich 

zgłaszanych. 

8. Podmioty wymienione §5 punkt 6 regulaminu, wyrażają w imieniu swoim i zawodnika/zawodników pisemną 

zgodę na przetwarzanie danych osobowych, publikację wizerunku, rejestrację dźwiękową, fotografowanie i 

filmowanie oraz na publikację i rozpowszechnianie utrwalonych w ten sposób materiałów w różnych formach 

przekazu medialnego: prasa, radio, telewizja, Internet i innych. 

 

§ 6. NAGRODY 

1. W wydarzeniu zostaną przyznane następujące nagrody: 

1) I miejsce - puchar; 

2) I - III miejsce – medale; 

3) I - VI miejsce – dyplom; 

4) I – III miejsce - okolicznościowe koszulki sportowe. 
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§ 7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmiany postanowień Regulaminu w razie zmiany przepisów 

prawnych lub z innej ważnej przyczyny, w szczególności, jeżeli zmiana pozwoli na sprawne i zgodne 

z przepisami przeprowadzenie wydarzenia. 

2. OSTATECZNA INTERPRETACJA NINIEJSZEGO REGULAMINU NALEŻY DO ORGANIZATORÓW. 

3. Organizatorzy nie zapewniają: 

1) ubezpieczenia uczestników na czas przejazdów i trwania wydarzenia; 

2) transportu na wydarzenie i po wydarzeniu; 

3) szatni; 

4. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za: 

1) problemy w funkcjonowaniu wydarzenia, jeżeli nastąpiły one wskutek zdarzeń, których Organizatorzy, przy 

zachowaniu należytej staranności nie byli w stanie przewidzieć, lub którym nie mogli zapobiec, w szczególności 

w przypadku problemów związanych ze zdarzeniami losowymi o charakterze siły wyższej; 

2) przerwy w funkcjonowaniu wydarzenia zaistniałe z przyczyn technicznych lub niezależnych od 

Organizatorów; 

3) udział zawodnika/zawodników w wydarzeniu niezgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu i szkody 

tym spowodowane. 

4) szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed w trakcie lub po wydarzeniu. 

5. Koszty ubezpieczenia startujących zawodników ponoszą osoby/organizacje zgłaszające. 


