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Podstawa prawna:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzeS$nia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050
ze zm.).
e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).
® Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placédwkach systemu oSwiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).
e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
e Statut Szkoty Podstawowej w Dgbréwce.

Wstep

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w Szkole Podstawowej im.
Le$nikow i Pszczelarzy w Dgbrowce sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem
oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznos$ci szkolnej oparta na zalozeniu, Ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatoS¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej
dojrzatoSci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci
i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catoSC ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okres$la sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajgc kierunki i
formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uZzywaniem substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024-2025,

o whnioskdw i analiz z pracy zespotéw klas O-lIl i klas IV = VIII,

e innych dokumentdéw i spostrzezenn waznych dla szkoly (uwagi, spostrzezenia, wnioski z
nadzoru dyrektora szkoty, nauczycieli, ucznidw, rodzicow),

e analizy arkuszy obserwacji postaw i zachowan ucznidow.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

® zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w
realizacji zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspdtdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty).

I. MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie
na warto$ci kultur Europy i Swiata, ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktéw z
rowieSnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym
rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci
jako postawy Zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i
ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takZe przeciwdziatanie pojawianiu sie



zachowah ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicdw.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego

uczniow.

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dgzeniem Szkoty Podstawowej im. LeSnikdw i Pszczelarzy w Dgbrdwce jest przygotowanie uczniow
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialnoSci za wtasny rozwéj. Uczen konhczgcy szkote, posiada nastepujgce cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,
zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi i cywilizacyjnymi,

zna i rozumie zasady wspdizycia spotecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspofczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig ) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z
dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowahn ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.



IIl. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatoSci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowah
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie chordb
cywilizacyjnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sily, checi do Zycia i witalno$ci, uksztattowanie
postaw  sprzyjajgcych rozwijaniu  wilasnego potencjatu, ksztaltowanie Srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji i SwiadomosSci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego
otoczenia ucznidow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistéw w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnoSci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacji kryzysowej.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnoSci  spotecznej w  sytuacjach  kryzysowych zagrazajgcych catemu
spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosSci:

1)

2)

3)

4)

5)

wspoltdziatanie catej spotecznoSci szkoly na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreSlonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w Zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnoSci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowah proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankdw wi€zi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym
wzmachianie wi€zi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



6)

7)

8)

9)

ksztattowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcéw,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmachnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz

rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu W
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu
spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji réwie$niczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$S¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidéw i wychowankéw, ich rodzicdw lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow Ilub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosSci rozwoju i zaburzeh zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnos$ci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicéw na temat wpltywu sytuacji kryzysowej (np.
dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego mysSlenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,



7) poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania i przeciwdziatania chorobom
cywilizacyjnym,

8) prowadzenie wewnagtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcdéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

10) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat konsekwencji naduzywania multimediéw (uzaleznienie
cyfrowe),

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od
multimediéw.

Dziatalno$S¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw
lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikdow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialah podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw przedtuzajgcej sie epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obniZonej kondycji psychicznej,
depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji
traumatycznych i kryzysowych ( dziatania wojenne na Ukrainie),

4) udostepnienie informacji o mozliwos$ciach réZnorodnego wsparcia ucznidéw z Ukrainy.



DziatalnoS¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatahh z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktdérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyZszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowanh ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktdérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankdw, u ktdrych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatahh profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw szkoty,

wspieranie ucznidow i wychowankodw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie ws$rdd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajeC rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnoSci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznoSci i
satysfakcji zyciowej,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcow, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw choréb cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidéw i wychowankéw zachowan
ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oSwiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.



W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
w szkole, klasie (reintegracja),

rozbudzanie poczucia wlasnej wartoSci, wiary we wilasne sity i mozliwoSci,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkdw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy,

wspomaganie  wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankdw i uczniéw statych sprawnoSci w czynieniu dobra,

ksztattowanie zachowah stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za  region
i ojczyzne,

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,
rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych,

wspieranie rozwoju umiejetnos$ci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejScie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez poglebianie umiejetnoSci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym,

wzmochienie wspotpracy szkoty z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczenistwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych,



rozpoznawanie sytuacji i zachowah ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z Zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczestwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komodrkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartos$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do$wiadczen
zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaC pozytywng toZzsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatoSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali$ci) w sytuacjach trudnych,

doskonalenie kompetencji dyrektora i nauczycieli w zakresie sposobu oceniania
wewnagtrzszkolnego,

wspieranie nauczycieli w podejmowaniu dziatah w zakresie rozwijania aktywno$ci
fizycznej ucznidw.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym,
psychologiem oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnoS$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organéw szkoty,

monitoruje wspoétprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych ucznidow lub trudno$ci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczeh utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w Zyciu
przedszkola, szkoty lub placéwki,



inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajgcego skuteczno$¢ i efektywno$¢
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg, a takze
kontaktu bezpoS$redniego ucznidéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw,

czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i wychowawcow z psychologiem,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym,logopedg oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych  w  celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — psychologa, pedagoga
specjalnego, pedagoga szkolneego, logopedy,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

okresla zadania w zakresie wychowania i opieki oraz profilaktyki,
okresla zapotrzebowanie na realizacje programoéw wychowawczo — profilaktycznych,

dokonuje analizy dziatalno$ci wychowawczo — profilaktyczne;j.

Nauczyciele:

dokonujg analizy dziatalno$ci wychowawczo — profilaktycznej,
wspdtpracujg z wychowawcami klas w realizacji zadah wychowawczo — profilaktycznych,
wykonujg zalecenia zawarte w orzeczeniach wydanych przez PPP,

doskonalg kwalifikacje i zdobywajg nowe umiejetnosci w zakresie dziatan wychowawczo
— profilaktycznych,

wspotpracujg z koordynatorem ds. bezpieczehstwa w szkole,

oddziatujg wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkgcji
dydaktycznych,

odpowiadajg za Zycie, zdrowie i bezpieczefstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjS¢ i wyjazdow szkolnych,



udzielajg pomocy w przezwyci€zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce
oraz o przejawianych zdolnoSciach,

wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
ich zdolnoSci i zainteresowania,

inspirujg uczniéw do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnoSci,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,
reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w Zycie klasy wszystkich
uczniéw,

wspolnie z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i psychologiem zabiegajg
o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

wspottworzg atmosfere zyczliwo$ci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg,
kompetencjg i postawg,

proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig,

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Wychowawcy klas:

integrujg zespot klasowy,
dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,
Wyposazajg uczniow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

realizujg zadania w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki we wspdtpracy z rodzicami
uczniow,

tworzg plan pracy wychowawczej z klasg uwzgledniajgc potrzeby wychowankodw,
tworzg klimat do wtasciwych relacji z wychowankami,

dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

wspierajg rozwoj uczniéw i usamodzielnianie sie,

prowadzg dokumentacje nauczania,

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,



podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow,

whnioskujg o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkdéw, ocenia zachowania ucznidw,

wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku
szkolnego,

promujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznidw,

inspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty
i Srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji,

wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie,
wspotpracujg z rodzicami; wtgczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy,

wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka.

Pedagog specjalny:

rekomenduje dziatania do realizacji w zakresie zapewniania aktywnego i peinego
uczestnictwa uczniow ze szczegdlnymi potrzebami w zyciu szkoty i przedszkola,

prowadzi dziatania i badania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosSci psychofizycznych ucznidw, okresla
mocne strony, predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia ucznidéw oraz przyczyny
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu,

wspétpracuje z zespotem ds. IPET, WOPFU,
rozwigzuje problemy wychowawcze i dydaktyczne uczniéw,
udziela uczniom, rodzicom, nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

rozpoznaje przyczyny niepowodzeh edukacyjnych ucznidw, trudno$ci w funkcjonowaniu
w Srodowisku szkolnym,

przedstawia RP propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Psycholog szkolny:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwoSci psychofizyczne ucznidw,



e diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno- pedagogicznej w  formach  odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb,

o podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
i mlodziezy w tym zdrowia psychicznego,

® inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

e wspiera wychowawcoéw w okreslaniu rodzaju pomocy uczniom z réznymi trudno$ciami:
edukacyjnymi, wychowawczymi czy rodzinnymi,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce ze Szkolnego Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego w stosunku do ucznidw z udziatem rodzicow
i nauczycieli,

e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli, wynikajgce z Szkolnego
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

e wspdtpracuje z instytucjami wspierajgcymi dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczng
szkoty.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

® uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

® uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

® zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspdtpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
e dbajg o whlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e Rada Rodzicbw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

® jest inspiratorem i organizatorem 2zycia kulturalnego uczniéow szkoty, dziatalnoSci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwoSciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,



wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

Organ prowadzacy — Urzad Gminy w Lelisie

e Wspdtuczestniczy w wyposazaniu szkoly w pomoce dydaktyczne, Srodki
do realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

e Organizuje w porozumieniu ze szkotg rézne formy wsparcia profilaktyczno- edukacyjnego
dla ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli, np. warsztaty, szkolenia, konferencje itp.

niezbedne

WyodrebniliSmy tzw. zachowania ryzykowne, ktére stanowig nieodzowny czynnik profilaktyki.

Zachowania _ryzykowne, to

dziatania zwiekszajgce prawdopodobienstwo pojawienia sie

niekorzystnych konsekwencji psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych. Mamy ws$rdd nich
czynniki indywidualne, rodzinne, zwigzane ze szkotg, z réwiesnikami oraz czynniki Srodowiskowe.

Rodzaj zachowania ryzykownego

Przyczyny

wulgaryzmy, brak kultury osobistej

Obyczaj Srodowiskowy,

wzorce wyniesione z domu,

che¢ zaimponowania,

wyraz buntu, manifestowanie dorostosci,
wzorce w mediach,

zte relacje nauczyciel-uczen,

brak reakcji nauczyciela i innych dorostych,
ubdstwo jezykowe,

odrzucenie przez réwiesSnikdw.

wagary

TrudnoS$ci w nauce,

ulegto$¢ wobec kolegow,

strach przed sprawdzianem brak zainteresowania,
niemoznoS¢ sprostania ambicjom rodzicow
nauczycieli,

nuda na lekcjach,

brak dyscypliny,

cheé zaimponowania,

brak wiezi z rodzicami,

zty klimat spoteczny szkoty.

wymaganiom

brak zainteresowania naukg

Niedostosowanie wymagan do poziomu uczniéw,
niejasne kryteria oceniania,




jako$¢ programéw nauczania,

lenistwo,

osoba nauczyciela,

nudne lekcje,

negatywny wplyw grupy rowiesSniczej,
brak zainteresowania ze strony rodzicow.

palenie papieroséw
picie alkoholu

ciekawoS¢,
wptyw reklamy w mediach,

zazywanie innych Srodkéw | wzorowanie sie na dorostych,
psychoaktywnych, w tym napojow | na odreagowanie,
energetyzujgcych moda, szpan,
nuda, przekora, bunt,
sytuacja domowa,
negatywny wptyw grupy réwiesniczej,
brak zainteresowania ze strony rodzicow,
niekorzystne czynnik prenatalne, picie alkoholu i palenie,
papieroséw przez matke w czasie cigzy.
uzaleznienia od Internetu i gier | Brak zainteresowania i kontroli ze strony rodzicéw,

komputerowych

brak obowigzkéw domowych,
tatwy dostep do réznych komunikatorow internetowych.

zachowania agresywne

Negatywne wzorce, takze w mediach,

sposob na odreagowanie stresu i zatatwienie sprawy,

che¢ dominowania, zaistnienia w grupie,

moda na agresje w grupie rowieSniczej,

nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami,

odpowiedZ na prowokacje,

wczesne niepowodzenia w nauce i brak wsparcia ze strony
dorostych.

nadwaga i otyloS¢
anoreksja i bulimia
wady postawy

niewfaSciwa dieta,
mata aktywno$¢ fizyczna,
czynniki Srodowiskowe.

stany lekowe i depresyjne

presja grup rowiesniczych,

poczucie osamotnienia,

wycofanie z Zycia szkolnego,

brak zainteresowania ze strony rodzicow,

niska samoocena,

brak poczucia wtasnej wartoSci,

brak wiezi z rodzicami, wrogo$¢ wobec dziecka.

Czynniki chronigce, to wszystkie elementy ostabiajgce oddziatywanie czynnikow ryzyka. Wymienia sie

w tym kontekScie czynniki rodzinne, zwigzane ze szkotg, rowie$nicze i Srodowiskowe. Nalezg

do nich:

1. Silna wiez z rodzicami, opieka dorostych, zaangazowanie rodzicow w Zycie dziecka,

wsparcie ze strony rodzicow, zaspokajanie wszystkich potrzeb dziecka, zasady rodzinne.




2. Zainteresowanie naukg i wtasnym rozwojem, aktywno$¢, ciekawoS$¢ poznawcza.

3. Praktyki religijne.

4. Zakorzenienie w tradycji spoteczno$ci i szacunek dla jej norm.

5. Grupa rowiesnicza, przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowie$niczej, autorytety.

6. Poczucie wtasnej warto$ci, wiara we wtasne mozliwoS$ci, optymizm, posiadania celow
i planéw zyciowych, zdolno$¢ uczenia sie, umiejetnosci spoteczne.

7. Pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli, wymaganie od ucznidw

odpowiedzialno$ci i wudzielania sobie wzajemnej pomocy, stwarzanie okazji
do odnoszenia sukceséw przez ucznidw tzw. pedagogika pozytywna.

8. Zaangazowanie w rozne dziatania np. wolontariat, przyjazne i bezpieczne otoczenie
domu rodzinnego, dostep do oSrodkdw rekreacji, obecno$¢ dorostych wspierajgcych

ucznia (madry nauczyciel, trener, ksigdz, wychowawca).

WYNIKI BADAN Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY,
REKOMENDACIE ZE SPRAWOZDANIA | EWALUACJI WEWNETRZNE)

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie wynikéw
diagnozy w zakresie wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, probleméw podczas nauki zdalnej, postaw etycznych i wybranych wartosci, ktére
kierujg postepowaniem ucznia oraz monitoringu ogdlnej sytuacji dydaktyczno — wychowawczej
w szkole, z uzyciem narzedzi:

1. Kwestionariusze ankiet dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

2. Rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i nauczycielami.

3. Obserwacja Srodowiska szkolnego przez pracownikow szkoty.

4. Rozmowy z przedstawicielami samorzgddw klasowych.

5. Analiza dokumentéw: Statut (PZO), Program Wychowawczo- Profilaktyczny, plany pracy

wychowawcow.

6. Informacje zwrotne od przedstawicieli réznych instytucji wspétpracujgcych ze szkotg.

Przy opracowaniu Szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego uwzgledniono:

1. Priorytety MEN na rok szkolny 2025/2026.



2. Rekomendacje z realizacji zadah Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
za rok 2024/2025.

3. Obowigzujgce akty prawne.

4. Zebrane od rodzicdw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczgce gtéwnych probleméw

wychowawczych i profilaktycznych w szkole i Srodowisku.

Podsumowanie wynikéw badania czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych dzieci i mtodziez
w profilaktyce za rok szkolny 2025/2026

1. Anonimowe badania zostaly przeprowadzone 8 - 12 wrze$nia 2025 r. ws$rdd ucznidw
Szkoty Podstawowej im. LeSnikdéw i Pszczelarzy w Dgbréwce. Wzieto w nich udziat 74 uczniow
- co stanowi 100 % uczniow tych klas (klasa | - 7 osdb , klasa Il - 10 osdb, klasa Ill - 5 oséb,
klasa IV-11 oséb, klasa V-12 oséb, klasa VI-10 osdb, klasa VIl - 11 oséb i klasa VIII - 8 oséb).

Préba obejmuje catg populacje ucznidw szkoly na tym etapie — wyniki sg wiec reprezentatywne
dla badanych klas.

2. Wyniki wedlug obszaréw badania

A. Korzystanie z internetu i medidw spotecznoSciowych

Czas w internecie:

Szacunkowo ok. 25 % ucznidw korzystato z internetu do 1 godziny dziennie, ok. 35 % do 2 godzin,
a ok. 40 % powyzej 2 godzin dziennie. W klasach 7-8 dominowat czas powyzej 2 godzin.

Media spoteczno$ciowe:

Ok. 70 % uczniow deklarowato korzystanie z medidéw spoteczno$ciowych (gtéwnie Instagram, TikTok,
YouTube, sporadycznie Facebook). W klasach 1-3 dostep byt rzadszy.

Publikowanie zdjec¢:

Okoto 30-35 % ucznidw przyznato, Ze wrzuca swoje zdjecia do internetu. W grupie tej czeSciej
pojawialy sie dziewczeta ze starszych klas.

Filtry upiekszajgce:

WSrdd ucznidw, ktérzy zamieszczajg zdjecia, ponad potowa stosowata filtry upiekszajgce.
Bezpieczenstwo w sieci:

Niewielki odsetek (ok. 5—-7 %) przyznat, Ze podat komu$ obcemu swoje hasto.

Tylko ok. 20 % uczniéw miato ustawione blokady rodzicielskie.

2/3 ucznidéw twierdzito, Ze rodzice wiedzg, z jakich stron korzystaja.

Kontakty z nieznajomymi:

100 % ucznidw stwierdza, Ze nie przyjmowato zaproszenia od nieznajomych.

Whioski:

Czynnik ryzyka: dtugie przebywanie online, niska kontrola rodzicielska.



Czynnik chronigcy: $wiadomoS$¢ czesci uczniow o niebezpieczehstwie i otwarto$¢ na rozmowe
z rodzicami.

B. Styl Zzycia i aktywno$ci wolnoczasowe

Sport: ok. 40 % uczniéw uprawia sport codziennie, 45 % 2-3 razy w tygodniu, a 15 % nie podejmuje
aktywnosci.

Czytelnictwo: codziennie czytato dla przyjemnos$ci ok. 20 % ucznidw, 2 - 3 razy w tygodniu — 30 %,
a az potowa praktycznie nie czytata.

Spotkania ze znajomymi: regularny kontakt (codziennie lub kilka razy w tygodniu) deklarowato
ok. 70 % ucznidéw; 30 % nie spotykato sie systematycznie z réwieSnikami.

Whioski:

Czynnik ryzyka: mata aktywnoS¢ fizyczna czeSci ucznidw, stabe nawyki czytelnicze.

Czynnik chronigcy: silna potrzeba kontaktéw réwieSniczych, rozwinigte relacje towarzyskie.

C. Relacje rodzinne

Wiekszo$¢ ucznidéw oceniata relacje z mam3 i tatg jako dobre lub bardzo dobre (ok. 80-85 %).

Relacje z rodzehstwem byty bardziej zréZznicowane — czeS¢ ucznidw zgtaszata konflikty.

Relacje z dziadkami oceniano raczej pozytywnie.

3/4 ucznidéw twierdzito, Ze rodzice wiedzg, z kim spedzajg czas wolny.

Whioski:

Czynnik chronigcy: wysoki odsetek dobrych relacji rodzinnych.

Czynnik ryzyka: pojedyncze przypadki ztych relacji z rodzefistwem — wymagajg wsparcia.

D. Samopoczucie i postawy

PewnoS¢ siebie: ok. 60 % uwazato sie za osoby pewne siebie, 40 % — nie.

Poczucie szczesScia: wiekszo$¢ (ok. 70 %) odpowiadata ,tak” lub ,raczej tak”. Niewielka grupa
deklarowata brak szczeScia.

Zrodta wsparcia: najczeSciej wskazywano rodzicow i kolegéw/kolezanki, rzadziej dziadkéw, najmniej —
wychowawce.

Whioski:

Czynnik chronigcy: wysoki odsetek uczniéw deklarujgcych wsparcie rodziny i rowiesnikow.

Czynnik ryzyka: brak pewnoSci siebie i poczucia szczeScia u czeSci ucznidw.

E. Relacje rowieSnicze i doSwiadczenie przemocy

Relacje w klasie: ok. 70 % uczniéw ocenito je jako dobre lub bardzo dobre, 20 % jako Srednie,
10 % jako zle.

Poczucie akceptacji: 75 % ucznidw uwazato, ze koledzy ich lubig; reszta miata watpliwo$ci
lub zaprzeczata.

Przykro$¢€ z powodu zachowania innych: ok. 30 % uczniéw wskazato, Ze takie sytuacje wystepujg.



Przemoc:

NajczesSciej zgtaszano wyzwiska, obrazanie i obgadywanie (20-25 %).

Bojki i przepychanki — ok. 10 %.

Wykluczenie z grupy — 5 %.

Ok. potowa ucznidw stwierdzita, ze nie doSwiadczyla takich sytuaciji.

Whioski:

Czynnik ryzyka: obecnos$¢ przemocy stownej i wykluczen, cho€ nie sg one dominujgce.

Czynnik chronigcy: zdecydowana wiekszo$¢ czuje sie akceptowana w klasie.

F. Zachowania ryzykowne

Alkohol i narkotyki: praktycznie nikt nie przyznat sie do spozywania alkoholu ani uzywania
narkotykow.

Napoje energetyczne: ok. 20 % ucznidw deklarowato picie 2 - 4 razy w tygodniu, 10 % — raz
w tygodniu, kilku ucznidéw codziennie. Okoto potowy w ogdle ich nie spozywato.

Whioski:

Czynnik chronigcy: brak siegania po substancje psychoaktywne ws$rdd ucznidw.

Czynnik ryzyka: sieganie po napoje energetyczne (nawyk moggcy prowadziC do poéZniejszych
zachowan ryzykownych).

3. Podsumowanie - czynniki chronigce i ryzyka

Czynniki chronigce

Wysoki poziom relacji z rodzicami i dziadkami.

Zrodha wsparcia emocjonalnego w rodzinie i grupie rowieSniczej.

Czeste podejmowanie aktywno$ci sportowej i utrzymywanie kontaktow ze znajomymi.

Poczucie akceptacji przez wiekszo$¢ rowieSnikow.

Czynniki ryzyka

Zbyt diugie przebywanie w internecie (szczegdlnie w starszych klasach).

Publikowanie zdje¢, stosowanie filtrow — sygnaty presji rowiesniczej i potrzeby akceptacji.
Niewystarczajgca kontrola rodzicielska (brak blokad, nie zawsze wiedzg, z jakich stron korzystajg
dzieci).

Doswiadczenie przemocy stownej i wykluczen w klasach.

Zbyt niskie zainteresowanie czytaniem.

Sieganie po napoje energetyczne w mtodym wieku.

4. Rekomendacje

1. Bezpieczenstwo w sieci: warsztaty dla uczniéw i rodzicéw, wzmocnienie nadzoru rodzicielskiego,

nauka zarzadzania prywatnoscig online.



2. Relacje réwiesnicze: programy integracyjne w klasach, mediacje, zajecia o empatii
i przeciwdziataniu przemocy.

3. Promowanie zdrowego stylu Zycia: wiecej zaje¢ sportowych, akcje czytelnicze, uSwiadamianie
o szkodliwo$ci energetykéw.

4. Wsparcie psychologiczne: rozmowy indywidualne z uczniami mniej pewnymi siebie,
ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci.

5. Utrzymanie czynnikéw chronigcych: wzmacnianie dobrych relacji rodzinnych, dalsze promowanie

abstynencji od alkoholu i narkotykéw.

Podsumowanie wynikéw badania czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
rodzicow w profilaktyce uniwersalnej rok szkolny 2025/2026

Anonimowe badania zostaty przeprowadzone 8 - 12 wrze$nia 2025 r. wSrdd rodzicéw Szkoty
Podstawowej im. Le$nikow i Pszczelarzy w Dgbrowce. Wzieto w nich udziat 30 rodzicéw - co stanowi
100% rodzicow, co stanowi 100% ankietowanych
Wyniki badania
A. Poczucie bezpieczehstwa i relacje rowiesnicze
Moje dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie:

Tak —90%

Nie — 10%

Moje dziecko ma przyjazne relacje réwieSnicze:
Tak — 83%

Nie —17%

Whiosek: Wiekszo$¢ rodzicow ocenia szkote jako bezpieczng i sprzyjajgcg dobrym relacjom.
B. Obserwowane zachowania dzieci

Palenie papieroséw/e-papierosow:

Nigdy — 100%

Picie alkoholu:

Nigdy — 100%

Kilka razy — 0%

Srodki psychoaktywne:

Nigdy — 100%

Napoje energetyczne:

Nigdy — 65%

Kilka razy — 25%



Bardzo cz€sto — 7%

Codziennie —3%

Naduzywanie telefonu:

Nigdy — 20%

Kilka razy — 40%

Bardzo czesto — 30%

Codziennie — 10%

Wulgaryzmy:

Nigdy — 55%

Kilka razy — 30%

Bardzo czesto — 10%

Codziennie — 5%

Przemoc fizyczna:

Nigdy — 90%

Kilka razy — 10%

Przemoc psychiczna:

Nigdy — 83%

Kilka razy — 15%

Bardzo czesto — 2%

Whiosek: Najczestsze niepozgdane zachowania to naduzywanie telefonu, sporadyczne uzywanie
wulgaryzmow i picie energetykdw.

C. Sposoby spedzania wolnego czasu
Rodzice wskazywali, Ze dzieci najczeSciej:
Spedzajg czas z réwiesnikami — 70%
Grajg w gry komputerowe/konsolowe — 63%
Korzystajqg z telefonu — 60%

Uprawiajg sport —57%

Spedzajg czas z rodzing — 50%

Ogladajg filmy/seriale — 47%

Majg hobby / zajecia pozalekcyjne — 40%
Stuchajg muzyki — 37%

Grajg w gry planszowe — 20%

Czytajg ksigzki — 17%

Whiosek: Wolny czas jest zdominowany przez aktywnoSci ekranowe i spotkania z rowieSnikami.

Czytanie i hobby sg mniej popularne.



D. Ocena dziatan szkoty (zgodnie z politykg oSwiatowg na rok szkolny 2025/26)
1. Myslenie analityczne i logiczne:

Tak —70%

Nie —30%

2. Postawy patriotyczne:

Tak —77%

Nie —23%

3. Promocja zdrowego stylu Zycia:

Tak —78%

Nie —12%

4. Profilaktyka przemocy i zdrowie psychiczne:

Tak—73%

Nie —27%

5. Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci:

Tak — 63%

Nie —37%

6. Doradztwo zawodowe:

Tak — 65%

Nie —35%

7. Aktywizujgce metody nauczania i ocenianie ksztattujgce:
Tak — 65%

Nie —35%

Whiosek: Najlepiej oceniane sg obszary bezpieczenistwa i patriotyzmu, najstabiej — doradztwo
zawodowe i higiena cyfrowa.

E. Czas spedzany z dzieckiem (rodzice)

W dni powszednie:

Pot godziny — 10%

2-3 godziny — 47%

Ponad 3 godziny — 43%

W dni wolne:

P6t godziny — 3%

2-3 godziny —33%

Ponad 3 godziny — 64%

Whiosek: Wiekszo$¢ rodzicow posSwieca dzieciom czas kazdego dnia, szczegélnie w weekendy. To

silny czynnik chronigcy.



3. Czynniki chronigce

Wysokie poczucie bezpieczefstwa w szkole.

Przyjazne relacje réwieSnicze.

Brak natogdw (papierosy, alkohol).

Czesty czas spedzany przez rodzicdéw z dzieCmi.

Wsparcie ze strony rodzicéw i szkoty w budowaniu zdrowego stylu zycia i relacji.

Zaangazowanie czesSci uczniow w sport i zajecia pozalekcyjne.

4. Czynniki ryzyka

Naduzywanie telefonu i czeste korzystanie z urzgdzen ekranowych.

Picie napojow energetycznych przez cze$¢ ucznidw (nawyk moggcy prowadzi¢ do dalszych ryzyk).
Sporadyczna przemoc psychiczna i fizyczna wsrdd dzieci.

Niewielki odsetek ucznidéw, ktdrzy nie czujg sie bezpiecznie w szkole lub nie majg przyjaznych relacji.
Niski poziom czytelnictwa i mate zainteresowanie hobby.

Stabsze oceny rodzicow w zakresie doradztwa zawodowego, higieny cyfrowej i metod aktywizujgcych
w szkole.

5. Rekomendacje

1. Profilaktyka cyfrowa:

Warsztaty dla ucznidw i rodzicdw nt. ograniczania czasu ekranowego.

Uswiadamianie skutkéw energetykow i smartfonowego przecigzenia.

2. Wzmacnianie czynnikéw chronigcych:

Podtrzymywac dobre praktyki bezpieczenstwa w szkole i relacji réwie$niczych.

Angazowa¢ rodzicow w zajecia i wydarzenia promujace wspoélny czas.

3. Edukacja i wychowanie:

Rozszerzy¢ oferte zaje¢ czytelniczych i rozwijajgcych pasje.

Promowac zdrowy styl Zycia, szczegdlnie sport i aktywno$¢ fizyczna.

4. Wsparcie w szkole:

Rozwing¢ doradztwo zawodowe (warsztaty, spotkania z doradcami).

Zwiekszy¢ liczbe dziatan z zakresu higieny cyfrowej i bezpieczenistwa online.

Wzmocni€ profilaktyke przemocy psychicznej (warsztaty integracyjne, programy mediacji).

Podsumowanie wynikdw badania czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
w profilaktyce uniwersalnej rok szkolny 2025/2026 — ankieta dla nauczycieli

Anonimowe badania zostaly przeprowadzone 8-12 wrzes$nia 2025r w$rdd nauczycieli. Wzieto
w nich udziat 15 osdb co stanowi 74 % rady pedagogicznej.

Wyniki badania



A. Zachowania ryzykowne uczniéw obserwowane przez nauczycieli

Palenie papieroséw / e-papieroséw:

Nigdy — 100%

Picie alkoholu:

Nigdy —100%

Kilka razy — 0%

Srodki psychoaktywne:

Nigdy — 100%

Picie napojéw energetycznych:

Nigdy — 50%

Kilka razy — 23%

Bardzo cz€sto -17%

Naduzywanie telefonu komérkowego:

Kilka razy — 47%

Bardzo czesto —40%

Nigdy — 13%

Uzywanie wulgaryzmow:

Kilka razy — 60%

Bardzo czesto —27%

Nigdy — 13%

Przemoc fizyczna:

Nigdy —90%

Kilka razy — 10%

Przemoc psychiczna (wy$Smiewanie, grozby):

Nigdy — 67%

Kilka razy —30%

Bardzo cz€sto — 3%

Whniosek: Najczesciej obserwowane zjawiska to: naduzywanie telefonéw, wulgaryzmy, spozywanie
napojow energetycznych i sporadyczna przemoc. Palenie, alkohol i narkotyki nie wystepuja.
B. Problemy zwigzane z nowymi technologiami

Przenoszenie telefonow do szkoty: sporadyczny problem — 77%, czesty problem —23%
Brak kontroli rodzicielskiej: najwiekszy problem —40%, nie wystepuje —60%
Dostep do wszystkich tresci: najwiekszy — 40%, czesty — 60%

Cyberprzemoc: sporadyczny — 82%, czesty — 18%



Dostep do portali spotecznoSciowych pomimo ograniczen wiekowych: czesty — 70%,
najwiekszy — 30%.

Whiosek: Najwiekszym wyzwaniem sg: naduzywanie urzgdzen ekranowych, brak kontroli
rodzicielskiej i nieumiejetnos¢ krytycznej analizy informacji.

C. Problemy obserwowane u uczniéw

Niewtasciwe odzywianie: rzadko — 68%, bardzo czesto — 32%

Przysypianie na lekcjach: rzadko — 70%, bardzo czesto — 30%

SpdZnianie sie na pierwsze lekcje: rzadko — 92%, bardzo czesto — 8%

Nieodpowiednie ubranie: rzadko — 20%, nigdy — 80%

Autoagresja: rzadko — 13%, nigdy — 87%

TrudnoS$ci w higienie osobistej: rzadko — 13%, nigdy — 87%

Whiosek: NajczeSciej powtarzajgce sie problemy to: zte odZywianie, spdZnienia i zmeczenie
na lekcjach. Zaniedbania higieniczne wystepujg sporadycznie.

D. Zachowania uczniéw wobec siebie

Wykluczanie z grupy: sporadycznie — 15%, nigdy — 85%

Waulgaryzmy wobec innych: sporadycznie — 90%, bardzo czesto — 10%

Agresja fizyczna: nigdy — 80%, sporadycznie — 20%

Dokuczanie stowne: sporadycznie — 87%, bardzo czesto — 13%

Whiosek: Najwiekszym problemem sg sporadyczne wulgaryzmy i dokuczanie stowne. Agresja fizyczna
i cyberprzemoc majg charakter incydentalny.

E. Priorytetowe tematy zajec profilaktycznych

Zdrowy tryb zycia: 77% wskazanh

Rozwdj kompetencji emocjonalno-spotecznych: 87%

Profilaktyka chemiczna (nikotyna, alkohol, energetyki): 56%

Profilaktyka behawioralna (telefon, gry, zakupy, jedzenie): 89%

Agresja i przemoc rowie$nicza: 78%

Whiosek: Rada pedagogiczna wskazuje, ze najwieksze potrzeby to praca nad emocjami uczniéw,
stylem zycia i zapobieganiem agresji.

3. Czynniki chronigce

Brak zjawiska palenia, narkotykow i alkoholu wsréd uczniéw (wg obserwacji nauczycieli).

Uczniowie nie stosujg przemocy fizycznej ani cyberprzemocy.

Sporadyczny charakter powazniejszych probleméw wychowawczych (higiena).

Swiadomo$¢ nauczycieli w zakresie najwazniejszych probleméw wychowawczych i profilaktycznych.
4. Czynniki ryzyka

Powszechne naduzywanie telefonéw i mediow cyfrowych.



Waulgaryzmy i dokuczanie stowne w codziennych relacjach uczniow.

Sporadyczne, lecz obecne wykluczanie z grupy.

Zte nawyki zdrowotne: niewtas$ciwe odzywianie, zmeczenie, spdznienia.

Niedostateczna kontrola rodzicielska nad korzystaniem z nowych technologii.

Ryzyko braku umiejetnosci krytycznej analizy informacji i uleganie dezinformacji w sieci.

5. Rekomendacje:

1. Profilaktyka cyfrowa i higiena online:

Zajecia dla uczniéw nt. Swiadomego korzystania z urzadzen.

Warsztaty dla rodzicow o kontroli rodzicielskiej i skutkach nadmiernego ekranowego stylu zycia.

2. Rozwdj kompetencji emocjonalno-spotecznych:

Zajecia ze specjalistami z radzenia sobie ze stresem i konfliktami.

3. Walka z przemocg stowng i psychiczna:

Lekcje wychowawcze nt. empatii, szacunku i odpowiedzialnoSci.

Dalsze monitorowanie sytuacji w klasach, szybkie reagowanie na sygnaty wykluczenia.

4. Promocja zdrowego trybu Zycia:

Zachecanie do aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania.

Kampanie szkolne przeciwko napojom energetycznym.

5. Profilaktyka behawioralna:

Zajecia nt. uzaleznien od telefonu, gier.

Wiaczenie pedagoga i psychologa szkolnego w prowadzenie cyklu spotkan.

6. Wspétpraca szkota—rodzice:

Regularne informowanie rodzicéw o problemach zauwazanych w szkole.

Tworzenie wspdlnej strategii wychowawczej wobec najczestszych zagrozen.

DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO WL ACZONO:

Rekomendacje ze sprawozdania z Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
za rok szkolny 2024/2025

1.

Kontynuowaé dziatania integrujgce spoteczno$¢ uczniowska, wzmacniajgc relacje réwieSnicze
oraz poczucie przynaleznosci do grupy, np. przez ogniska, wycieczki czy wspdlne inicjatywy
szkolne.

ZintensyfikowaC wsparcie w obszarze edukacji emocjonalnej i zdrowia psychicznego, poprzez
systematyczne spotkania z pedagogiem, treningi umiejetno$ci spotecznych i warsztaty

profilaktyczne.



Rozwijaé edukacje zdrowotng i proekologiczng, zachecajgc ucznidw do zdrowego stylu Zycia
oraz aktywnosci fizycznej w naturalnym Srodowisku.

Wzmacniaé kompetencje ucznidw w zakresie samodzielnoSci i podejmowania decyzji
edukacyjno-zawodowych poprzez organizacje spotkan informacyjnych, warsztatéow oraz udziat

w wydarzeniach promujgcych edukacje i rynek pracy.

Priorytety polityki oSwiatowej MEN w roku szkolnym 2025/2026 dla szkét podstawowych:

1.

Ksztattowanie myslenia analitycznego: Interdyscyplinarne podejScie do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i Scistych oraz rozwijanie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.
Edukacja obywatelska: Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnoSci za region i ojczyzne, a takze dbato$¢ o bezpieczenstwo wiasne i innych.
Promocja zdrowego trybu zycia: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz wspieranie
aktywnosci fizycznej ucznidw, a takze profilaktyka przemocy réwiesniczej i wsparcie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Higiena cyfrowa: Promowanie bezpiecznego poruszania si€ w sieci oraz rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

Ksztatcenie zawodowe: Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz
wzmochnienie roli doradztwa zawodowego.

Wsparcie dla nauczycieli: Rozwdj zawodowy nauczycieli poprzez szkolenia i innowacje edukacyjne,

w tym wykorzystanie technologii cyfrowych w procesie nauczania.

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Lp. | Obszar Zadania wychowawcze szkoly Odpowiedzialni Termin
1. Kontynuacja dziatan | — realizacja dziatan okre$lonych w — nauczyciel przez
— realizowanie zadan podstawach programowych przedmiotu caly rok
majgcych na celu przedmiotu , Edukacja zdrowotna”.
promocje zdrowego | — realizacja zaje¢ pozalekcyjnych — nauczyciele przez
trybu zycia w szkole rozwijajgcych zainteresowania poszczegdlny | caly rok
— ksztattowanie dzieci i mtodziezy zdrowym trybem ch
postaw i zachowanh zycia i aktywnoscig ruchows, przedmiotéw
prozdrowotnych, - udziat w zajeciach dodatkowych
wspieranie rozwijajgcych sprawno$¢ fizyczng
aktywnosci fizycznej (zajecia pozalekcyjne, lekcje WF)
uczniow (trzeci - organizowanie wycieczek i | = wychowawcy | przez
kierunek polityki spacerow rozwijajgcych sprawno$c¢ caty rok
fizyczng




oSwiatowej
panstwa)

realizacja ogdlnopolskich i nauczyciele przez
regionalnych programéw poszczegdlny | caty rok
edukacyjnych i ch
profilaktycznych: przedmiotéw
»Szkota bez krzyku”,
»Bajki pomagajki”,
»Trzymaj forme”,
przygotowywanie dzieci
i mtodziezy do startu
w konkursach na temat ochrony
zdrowia i zdrowego odzywiania
prowadzenie zaje¢ metodami nauczyciele przez
nowatorsko-aktywizujgcymi poszczegdlny | caly rok
majgcymi na celu ksztattowanie ch
zachowan stuzgcych zdrowiu przedmiotéw
zachecanie uczniow do nauczyciel przez
samodzielnej i systematycznej wychowania caty rok
aktywnosSci ruchowej, uprawiania fizycznego
sportu, korzystania z zasobdéw wychowawcy
boiska szkolnego, sali gimnastycznej klas 1-3
organizowanie spotkan ucznidw z wychowawcy | listopad
lekarzami, mistrzami kuchni, klas,
farmaceutami, pracownikami pedagog
naukowymi zajmujacymi sie koordynatorz
zdrowiem i profilaktykg zdrowotng y ,Tygodnia

dla zdrowia”
objecie opiekg nauczyciele przez
psychologiczno-pedagogiczng przedmiotow, | caty rok
uczniow ze specjalnymi potrzebami pedagog,
edukacyjnymi, psycholog
konsultacje z pedagogiem,
konsultacje z psychologiem
diagnozowanie niepowodzen i nauczyciele przez
organizowanie pomocy dla uczniéw przedmiotéow | caty rok
majgcych trudno$ci w nauce pedagog

psycholog
dostosowanie pracy dydaktycznej nauczyciele przez
(formy i metody), wychowawcze;j i przedmiotow, | caty rok
opiekunczej do potrzeb uczniéw o pedagog,
specyficznych potrzebach psycholog

edukacyjnych w celu zwigkszenia
ich bezpieczenstwa




— rozwdj uniwersalnych umiejetnoSci | — nauczyciel przez
ucznidéw oraz kluczowych przedmiotu, caly rok
kompetencji niezbednych do — osobyz szkolny
poruszania si€ na rynku pracy zewnatrz
(udziat w kursach, szkoleniach,
warsztatach, spotkaniach z
pracodawcami)
Profilaktyka — podejmowanie dziatan — nauczyciele i przez
zagrozeh — wychowawczych, edukacyjnych i wychowawcy, | caly rok
zapobieganie agresji profilaktycznych majgcych na celu: — pedagog,
i przemocy w e budowanie pozytywnych relacji, psycholog,
grupach e rozwijanie umiejetnosci pedagog
réwiesniczych, z spotecznych, specjalny
uwzglednieniem e edukowanie na temat
cyberprzemocy przemocy,

® wczesne reagowanie na sygnaty

przemocy,

e wsparcie dla ofiar
Ochrona zdrowia - dzialania edukacyjne i nauczyciele i
psychicznego dzieci i profilaktyczne w zakresie ochrony wychowawcy
miodziezy: zdrowia psychicznego dzieci i
dziatania mtodziezy, wsparcie w kryzysach - pedagog,
profilaktyczne, psychicznych: psycholog,
edukacyjne, e dziatania informacyjne o pedagog
interwencyjne zdrowiu psychicznym, uczenie specjalny

radzenia sobie ze stresem,
budowanie odpornosci
psychicznej,

® wspieranie zdrowych nawykow
tj. zachecanie do regularnej
aktywnosci fizycznej, zdrowej
diety, odpowiedniej iloSci snu,
co ma pozytywny wptyw na
zdrowie psychiczne; tworzenie
sprzyjajgcego otoczenia,

® zapewnienie dzieciomi
mtodziezy poczucia
bezpieczenstwa, wsparcia
emocjonalnego, akceptacji w
domu, szkole i w Srodowisku
réwiesSniczym,

podejmowanie dziatan

interwencyjnych:




® zapewnienie szybkiego i
tatwego dostepu do
specjalistow w razie potrzeby,

e udzielanie profesjonalnej
pomocy w przypadku zaburzen
psychicznych,

® wsparcie w sytuacjach
kryzysowych — szybka i
skuteczna interwencja w
przypadku kryzysow
emocjonalnych, mysli
samobaéjczych czy innych
trudnych sytuacji

profilaktyka uzaleznien:

e Srodki i substancje
psychoaktywne — wyposazenie
ucznioéw, rodzicdw i nauczycieli
w wiedze o uzaleznieniach i
mozliwoSciach szukania
pomocy (narkomania,
dopalacze, alkohol, nikotyna)

wdrazanie do przestrzegania wychowawcy, | przez
podstawowych zasad pedagog, caly rok
bezpieczenstwa w réznych psycholog
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania si€ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
propagowanie zdrowych nawykéw nauczyciele, przez
zywieniowych wychowawcy, | caty rok
pedagog,
psycholog
uSwiadomienie uczniom zalezno$ci wychowawcy, | przez
pomiedzy odpowiednim stylem pedagog, caly rok
Zycia a zdrowiem psycholog
zapobieganie natogom i wychowawcy, | przez
uzaleznieniom np. organizacja pedagog, caly rok
konkursu na temat wplywu uzywek psycholog

na zdrowie ucznidéw, na temat
zagrozen da zdrowia i Zycia ze
strony narkotykéw dopalaczy, wirus
HIV dla uczniéw




gazetki Scienne, np. na temat wychowawcy, | przez
zagrozen zdrowia i Zycia, pedagog, caly rok
uzaleznien psycholog
zapewnienie miodziezy opieki dyrekcja przez
pielegniarskiej caty rok
honorowe krwiodawstwo — nauczyciel listopad
pogadanki i spotkania biologii,
przedstawicie
le centrum
krwiodawstw
a
wspomaganie ucznidow w wychowawcy, | przez
zapobieganiu stanom depresyjnym i pedagog, caly rok
lekowym psycholog
wspomaganie ucznidw w wychowawcy, | przez
problemach zwigzanych z ich nauczyciele, caty rok
niepetnosprawnoscia, pedagog,
przeciwdziatanie wykluczeniu psycholog
spotecznemu,
podnoszenie jakosSci edukacji
wigczajgcej
prowadzenie profilaktycznej wychowawcy, | przez
dziatalno$ci informacyjnej i pedagog, caly rok
edukacyjnej na temat uzaleznien psycholog,
policjant
zapewnienie bezpieczenstwa i nauczyciele przez
porzadku poprzez petnienie caty rok
dyzurdow nauczycielskich
propagowanie modelu aktywnego wychowawcy, | przez
spedzania wolnego czasu, nauczyciel caty rok
ksztaltowanie sprawnosci fizycznej wychowania
fizycznego
wdrazanie do odpowiedzialnego wychowawcy, | przez
korzystania z mediow pedagog, caly rok
spoteczno$ciowych, uczenie psycholog,
bezpieczenstwa w Internecie policjant
Ksztattowanie rozwijanie u uczniéw poczucia samorzad przez
postaw tozsamosci narodowe;j, uczniowski, caly rok
—patriotycznych, zaangaZowania w zycie spoteczne wolontariat
spotecznych i oraz odpowiedzialnosci za dobro

obywatelskich,
odpowiedzialnoSci
za region i ojczyzne,
dbatosci o

wspodline,
dbanie o dobre imie szkoty
reprezentowanie szkoty




bezpieczenstwo zapoznanie z dziedzictwem wychowawcy, | przez
wilasne i innych — kulturowym — poznawanie historii, nauczyciel caly rok
edukacja historyczna tradycji i wartoSci narodowych, historii
i kulturowa, symboli panstwowych, a takze
przestrzeganie prawa kultury i sztuki polskiej
i zasad wspotzycia udziat w obchodach Swigt samorzad przez
spotecznego panstwowych, rocznic historycznych uczniowski caly rok
i innych wydarzeniach o charakterze
patriotycznym
ukazywanie uczniom pozytywnych wychowawcy, | przez
wzorcéw osobowych zwigzanych z nauczyciele, caty rok
Polskg poprzez prelekcje o stawnych zaproszeni
i dobrych ludziach, spotkania z goscie
ciekawymi osobowosciami
opowiadajgcymi o tradycji i kulturze
szacunek dla symboli narodowych: wychowawcy | caty rok
dbatos$¢ o godne traktowanie flagi, szkolny
hymnu i innych symboli
panstwowych
Kontynuacja dziatan organizowanie zajec¢, w ktorych wychowawcy | przez
zwigzanych z uczen ma mozliwos$c¢ stawiania caly rok
rozwijaniem u pytan, analizowania zachowan,
ucznidow empatii i wymiany poglgdéw na temat tego,
wrazliwoSci na czym jest empatia, wrazliwosSc¢ na
potrzeby innych potrzeby innych czynienie dobra,
poprzez nauke wspotpraca
aktywnego stuchania prowadzenie zajec¢ ksztattujgcych wychowawcy, | przez
(zachecanie uczniéw umiejetnosSci wczuwania sie w nauczyciele, caly rok
do uwaznego stany emocjonalne i sytuacje innych pedagog,
wstuchiwania sie w ludzi (dostrzeganie jego emocji i psycholog
to, co méwig inni, uznawanie potrzeb)
prowadzenie organizacja przestrzeni edukacyjnej, wychowawcy, | przez
rozmow o emocjach ktéra sprzyja rozwijaniu u uczniéw nauczyciele, | caty rok
(omawianie uczu¢ empatii i wrazliwo$ci na potrzeby pedagog,
oraz emocji, innych — wspétpraca ze psycholog

zaréwno wlasnych,
jak i innych ludzi)
oraz wspdlne
dziatania -
angazowanie
nastolatkéw w
wolontariat lub

Srodowiskiem rodzinnym ucznidw,

prowadzenie:

® rozmoOw z uczniami,
dokonywanie oceny czym jest
empatia, wrazliwo$¢ na
potrzeby innych — kreowanie u
uczniéw postawy wspédtpracy i




dziatania
charytatywne, ktore
pozwalajg im
zobaczy€ Swiat z
perspektywy innych

pomocy,

® rozwijanie wrazliwoS$ci na
potrzeby innych ludzi,
dostrzeganie pozytywnych cech
uinnych,

® nabywanie umiejetnos$ci
wczuwania si€ w stany
emocjonalne i sytuacje innych
ludzi — budowanie u dzieci
Swiadomosci wiasnych uczu¢,

® czynienie dobra wobec innych z
jednoczesnym ksztattowaniem
poczucia wiasnej wartosSci i
pewnosSci siebie, ktora jest
potrzebna w wyznaczaniu
wilasnych granic

ksztattowanie postaw akceptacji, wychowawcy, | przez
tolerancji w zakresie réznic nauczyciele, caly rok
rasowych, kulturowych, religijnych, pedagog,
intelektualnych, fizycznych itp. psycholog
ksztattowanie postawy nauczyciele, przez
odpowiedzialnoSci za zycie/zdrowie wychowawcy, | caty rok
swoje i innych pedagog,

psycholog,

policjant
ksztattowanie postaw wychowawcy, | przez
wspoétodpowiedzialnoSci ucznidw za samorzad caly rok
wizerunek szkoty uczniowski
motywowanie rodzicéw do dyrekcja, przez
sprawowania wiekszej kontroli nad wychowawcy, | caty rok
dzie€mi pedagog,

psycholog
wptywanie na poprawe komunikacji dyrekcja, przez
interpersonalnej jako podstawe wychowawcy, | caly rok
efektywne]j wspotpracy (dyrektor — rodzice,
nauczyciele — uczniowie — rodzice) samorzad

uczniowski
wspieranie rodzicow w trosce o wychowawcy, | przez
rozwdj dziecka niepetnosprawnego nauczyciele, caty rok

pedagog

Dziatania organizacja zaje¢ majgcych na celu dyrekcja, przez
profilaktyczne wyeliminowanie niepozgdanych wychowawcy, | caly rok

zachowan, takich jak: agresja, brak
tolerancji, przemoc w tym przemoc

nauczyciele,
pedagog




psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc

— systematyczna edukacja ucznibww | — wychowawcy, | przez
zakresie radzenia sobie z wlasnymi — nauczyciele, caly rok
trudnymi uczuciami — pedagog,

— psycholog

- pogadanki, dyskusje na lekcjach z — wychowawcy | przez

wychowawcg — respektowanie przez caty rok

ucznidw zbioru zasad obowigzujgcych
w szkole
— stata wspotpraca wychowawcéw w | =  wychowawcy, | przez
zakresie zaobserwowanych — nauczyciele caly rok
negatywnych zachowah ucznidow —
reagowanie na wszystkie
niepozgdane zachowania
— rozwijanie dobrych relacji pomiedzy | = wychowawcy, | przez
nauczycielami a uczniami, uczniami | — nauczyciele caty rok
i pracownikami szkoty oraz
rodzicami
— ksztattowanie pozgdanych — wychowawcy, | przez
spotecznie postaw wobec zagrozenn | — nauczyciele caly rok
cywilizacyjnych; propagowanie
informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby,
gtdd) — jak sobie radzi¢, gdzie
szukaC pomocy
Kontynuacja dziatan | — nauczanie informatyki od klasy | — - wychowawcy, | przez
promujgcych higiene uSwiadamianie konsekwencji — nauczyciele caty rok
cyfrowg i bezpieczne korzystania z roznych zrédet przedmiotu
poruszania sie¢ w informacji — wykorzystanie
sieci, rozwijanie projektow
umiejetnosci — bezpieczenstwo w Internecie — — wychowawcy, | przez
krytycznej analizy ksztattowanie u uczniéw — nauczyciele caty rok
informacji umiejetnosci stosowania zasad przedmiotu
dostepnych w ochrony osobistej, ochrony danych,
Internecie ochrony tozsamosci cyfrowej,

krytycznego podejScia do treSci

publikowanych w Internecie i

mediach spoteczno$ciowych,

naturalnego i odpowiedzialnego

korzystania z medidw spotecznych

— wsparcie edukacji informatyczne;j i — wychowawcy, | przez
medialnej w zakresie bezpiecznego | — nauczyciele caly rok

korzystania z Internetu,

przedmiotu




ksztattowanie krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie,
pogadanki na temat krytycznego
podejScia do treSci publikowanych
w Internecie i mediach
spotecznosSciowych oraz
negatywnego wptywu spedzania
czasu wolnego przed komputerem

Profilaktyka ksztattowanie spotecznie wychowawcy, | caty rok
zagrozen pozgdanych postaw wobec przedstawicie | szkolny
zagrozen cywilizacyjnych: le policji -
® omawianie zagrozenh materiaty
zwigzanych z zyciem informacyjne
i zdrowiem, przemocg
i krzywdzeniem nieletnich,
z przemocg réwieSnicza,
w rodzinie, cyberprzemoca,
uSwiadamianie potrzeby
ochrony danych osobowych,
e spotkania z przedstawicielami
policji (analiza konsekwencji
zachowah przemocy w sieci,
mozliwo$¢ szukania pomocy),
e ,Cotojest stalking — jak sobie z
nim radzi¢?”,
e ,Cotojest cyberprzemoc — jak
sobie z nig radzi¢?”,
e ustalenie zasad netykiety w
szkole,
e ksztattowanie krytycznego
podejScia do treSci
publikowanych w internecie
i mediach spotecznoSciowych
wspotpraca z instytucjami nauczyciele przez
udzielajgcymi pomocy i wsparcia — caly rok
diagnozowanie Srodowiska
ochrona ofiar przemocy w tym wychowawcy, | przez
przemocy w rodzinie: pedagog, caly rok
® rozmowy z uczniem, psycholog
konsultacje z rodzicami,
procedura Niebieskiej Karty,
gazetki tematyczne
Wartosci, normy, promowanie norm i wartosSci, wychowawcy | przez
wzory zachowan — kultywowanie tradycji i obyczajow caly rok




kultura, dbanie o
klimat szkoty

szkoty — m.in. postaw pomagania
innym

udziat modziezy w imprezach nauczyciele przez
szkolnych i konkursach nt. szacunku, caly rok
empatii
9. Dziatania promocja postaw: empatii dyrekcja, przez
profilaktyczne i solidarnosci, zyczliwosci wychowawcy, | caly rok

i wspotpracy, odpowiedzialnoSci

nauczyciele,

spotecznej, tolerancji i szacunku dla pedagog,
réznorodnosci, psycholog,
przeciwdziatanie objawom agresji, rodzice /

nietolerancji, dyskryminacji —
dostosowanie warunkow nauki,
opieki i wychowania poprzez
organizacje pogadanek

opiekunowie

ORGANIZACJA DZIALAN DLA NAUCZYCIELI

Zadania

Formy realizacji

— kursy, warsztaty, szkolenia

Organizacja doskonalenia zawodowego | Dostarczanie nauczycielom

uczniow

informacji o dostepnych
formach doskonalenia poza szkotg, np. na temat
ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspierania aktywnosci fizycznej ucznidw, zachowan
stuzgcych  zdrowiu, rozwijanie sprawno$ci fizycznej

Organizacja
doskonalenia -

wewngtrzszkolnego | Organizacja

doskonalenie | np. z zakresu:

szkoleniowych

rad pedagogicznych,

kompetencji nauczycieli

wychowawcow

i — ksztatltowania postaw patriotycznych, spotecznych i

obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region
i ojczyzne, dbatoSci o bezpieczenstwo wiasne
i innych,

zdrowia

— profilaktyki przemocy réwieSniczej,

psychicznego dzieci i milodziezy, wsparcia
w kryzysach psychicznych, profilaktyki uzaleznien,

— promowania higieny cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si€ w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji  dostepnych
w Internecie,

— promocji ksztalcenia zawodowego w szkotach
podstawowych oraz w Srodowisku pracodawcéw,
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego,

— wspieranie aktywnoSci poznawczej i poczucia

sprawczoSci ucznia poprzez promowanie oceniania




ksztattujgcego i metod

w dydaktyce.

aktywizujgcych

Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i zaburzenh

zdrowia dziecka w tym zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego.

KIERUNKI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

1. Wspéldziatanie z rodzicami w zakresie kontroli absencji uczniow:

Lp. | Dzialania Osoby Czas dziatania Sposob
odpowiedzialne ewaluacji

1. Kontrola frekwencji uczniow i - wychowawcy przez caty rok - wpisyw
szybka interwencja w razie — nauczyciele dzienniku
potrzeby — pedagog

2. Indywidualne rozmowy z — dyrekcja przez caty rok - wpisyw
uczniami niesystematycznie - wychowawcy dzienniku
uczeszczajgcymi na zajecia — pedagog
lekcyjne i ich rodzicami

3. Stosowanie ciekawych metod — nauczyciele przez caty rok — ankieta
pracy na lekcjach, w tym metod
aktywizujgcych

4, Konsekwentne wymaganie — nauczyciele przez caty rok — ankieta
znajomosci tematyki zaje¢, na
ktérych uczen byt nieobecny

5. Staty kontakt z - wychowawcy przez caty rok - wpisyw
rodzicami/opiekunami ucznia — nauczyciele dzienniku
przez e-dziennik

Motywowanie uczniéw do aktywnego stylu Zycia:

Lp. | Dzialania Osoby Czas dziatania Sposéb ewaluacji
odpowiedzialne

1. Stosowanie metod — wychowawcy przez caty rok — analiza ocen z
aktywizujgcych w pracy z — nauczyciele przedmiotéw
uczniami

2. Nagradzanie ucznidw za — wychowawcy przez caty rok — analiza
rzeczywiste osiggniecia i — nauczyciele dokumentacji
umiejetnosci

3. Nagradzanie uczniow za — nauczyciele przez caty rok - wpisyw
zaangazZowanie w prace i trud poszczegdlnych dzienniku

wloZzony w wykonanie zadan

przedmiotéw




4, Prowadzenie zaje€ z uczniami | — wychowawcy przez caty rok - Wpisyw
nt. skutecznych metod — pedagog dzienniku
gospodarowania czasem — psycholog
wolnym
5. Przygotowanie uczniéw do — nauczyciele przez caty rok - wpisyw
konkurséw i olimpiad dzienniku
przedmiotowych
Profilaktyka uzaleznien:
Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposdb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Zapraszanie do wspotpracy — pedagog przez caty rok - wpisy w
0s6b z zewnatrz, zajmujgcych | — psycholog dzienniku
sie profilaktykg zdrowia — dyrektor specjalisty,
- wpisy w
dziennikach
lekcyjnych
2. Interwencje, konsultacje dla - wychowawcy przez caty rok - wpisy w
uczniow i rodzicéw — pedagog dzienniku
— psycholog pedagoga,
psychologa
3. Zapoznanie rodzicow ze - wychowawcy przez caty rok - Wpisy w
statutem szkoty, programem dziennikach
wychowawczo lekcyjnych
-profilaktycznym
4. Zaznajomienie uczniéw oraz — pedagog przez caty rok - wpisyw
rodzicow z fachowa literaturg, dzienniku
naukowymi stronami pedagoga
internetowymi
1) Zapobieganie paleniu papieroséw:
Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposéb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Lekcje na temat szkodliwoSci — wychowawca przez caty rok - wpisyw
palenia papieroséw i — pedagog dzienniku
e -papierosow — psycholog specjalisty,
— pielegniarka - wpisy w
— sanepid dziennikach

lekcyjnych




2. Ksztattowanie wsrdd uczniow | —  wychowawcy przez caty rok - Wpisy w
asertywnosci i poczucia — pedagog dzienniku
wlasnej wartoSci — psycholog specjalisty,

- Wpisyw
dziennikach
lekcyjnych

3. Interwencja w przypadku — wychowawcy przez caty rok - wpisy w
pojawiajgcych sie zagrozen — pedagog dzienniku

— psycholog pedagoga,
psychologa

4, Zaproponowanie uczniom - wychowawcy przez caty rok - WwWpisy w
ciekawej oferty zaje¢ — nauczyciele dziennikach
pozalekcyjnych w celu zajec
rozwijania osobistych pasji i pozalekcyjnych
zainteresowan, aktywne
spedzanie czasu wolnego

5. Wdrazanie uczniéw do — dyrekcja przez caty rok - wpisyw
uczestnictwa w kulturze — wychowawcy dziennikach
Srodowiska lokalnego — nauczyciele lekcyjnych

6. Udziat w akcji ,,Dzien bez - pedagog 31.05.2026 . - fotoreportaz z
papierosa” — nauczyciel akcji na stronie

biologii szkoty
2) Zapobieganie alkoholizmowi:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposdob ewaluacji

odpowiedzialne

1. Lekcje wychowawcze — wychowawcy przez caty rok - wpisy w
dotyczgce prawa karnego — pedagog dzienniku
zwigzanego ze spozywaniem — policjant pedagoga,
alkoholu - wpisy w

dziennikach
lekcyjnych

2. Uczenie sposobdéw - wychowawcy przez caty rok - wpisy w
asertywnego odmawiania — pedagog dzienniku
alkoholu — psycholog pedagoga,

psychologa

- Wpisy w
dziennikach
lekcyjnych

4. Uczenie sposobow radzenia sobie ze stresem:




Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposdb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Lekcje wychowawcze na - wychowawcy przez caty rok - wpisy w
temat stresu — pedagog dzienniku
— psycholog pedagoga,
psychologa
- wpisy w
dziennikach
lekcyjnych
2. Tworzenie przyjaznej — rada przez caty rok — ankieta
atmosfery w szkole pedagogiczna
3. Niezwtoczne organizowanie — pedagog przez caty rok - wpisy w
wsparcia psychologiczno — psycholog dzienniku
-pedagogicznego dla uczniow specjalisty

ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi z zaleceniami
poradni psychologiczno
-pedagogicznej

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole:

biologii

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposdb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Zwracanie uwagi na — Nauczyciele przez caly rok — notatki
postawe ciata na lekcjach wychowania stuzbowe
wychowania fizycznego fizycznego
2. Rozwijanie zainteresowan — nauczyciele przez caly rok — zawody
sportowych wychowania sportowe,
fizycznego — scenariusze
zajec
3. Propagowanie zdrowego — nauczyciele przez caty rok - Wpisy w
stylu odzywiania sie i wychowania dziennikach
wskazywanie zagrozen fizycznego lekcyjnych,
wynikajgcych z zaburzen — nauczyciel — ankiety
odzywiania biologii,
przyrody
4, Program profilaktyki - wychowawcy przez caly rok - wpisy w
HIV/AIDS - pedagog dzienniku
— nauczyciel pedagoga,




- Wpisy w
dziennikach
lekcyjnych

5. Wskazanie sposobow — nauczyciel przez caly rok - wpisy w
zapobiegania chorobom biologii, dziennikach
cywilizacyjnym przrody lekcyjnych

6. Organizacja zawodoéw — nauczyciele przez caty rok - wpisy w
sportowych oraz udziat w wychowania dziennikach
nich fizycznego lekcyjnych
Profilaktyka przemocy réowie$niczej — zapobieganie i przeciwdzialanie przemocy w
grupie réwiesniczej poprzez:

Lp. Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji

odpowiedzialne

1 Tworzenie bezpiecznego — wychowawcy, | przez caty rok - wpisy w

Srodowiska — — pedagog dziennikach
opracowanie wspdlnie z lekcyjnych
uczniami zasad

obowigzujacych w klasie,

okreS$lajgcych granice i

chronigcych prawa

kazdego ucznia

2. Pozytywne wzmocnienia- | — wychowawcy, | przez caty rok - wpisyw

nagradzanie dobrych — nauczyciele, dziennikach
zachowah i postaw, — specjalisci lekcyjnych
promowanie wspotpracy i

empatii

3. Dbalo$¢ o atmosfere w — wychowawcy, | przez caly rok - wpisy w

klasie — stworzenie — nauczyciele, dziennikach
atmosfery wzajemnego — specjalisci lekcyjnych

szacunku, zaufania i
otwartosci, w ktorej
uczniowie czujg sie
bezpieczni i akceptowani




Budowanie pozytywnych

relacji:

— integracja klasowa
(organizowanie
réznorodnych
aktywnosci
sprzyjajgcych
nawigzywaniu relacji i
poznawaniu si€
uczniow, np. gry i
zabawy integracyjne,
wycieczki, wspdlne
projekty),

= dialog i komunikacja:
ksztattowanie
umiejetnosci
komunikacji,
aktywnego stuchania i
rozwigzywania
konfliktow w sposéb
konstruktywny

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

przez caty rok

- wpisyw
dziennikach
lekcyjnych

Reagowanie na przemoc:
= rozpoznawanie
sygnatow
alarmowych —
symptomow przemocy
i reagowanie na nie
we wiasciwy sposob,
Wspoétpraca z rodzicami,
pedagogiem,
psychologiem i innymi
specjalistami w celu
zapewnienia uczniom

kompleksowej pomocy

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

przez caty rok

- wpisy w
dziennikach
lekcyjnych

Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia:

Lp.

Dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Czas dziatania

Sposob ewaluacji

Upowszechnienie zagadnien
zwigzanych z cyberprzemocg

— wychowawcy,
— pedagog,
— psycholog,

przez caty rok

- Wpisy w
dzienniku
specjalisty,




wpisy w

dziennikach
lekcyjnych
2. Upowszechnienie zagadnien - wychowawcy, przez caly rok wpisy w
dotyczgcych mediow - pedagog, dzienniku
spotecznos$ciowych — psycholog, specjalisty,
wpisy w
dziennikach
lekcyjnych
3. Podnoszenie kultury — dyrekcja, przez caty rok wpisy w
osobistej uczniéw oraz - wychowawcy, dziennikach
kultury jezyka — nauczyciele,
— pedagog,
— pracownicy
administracji i
obstugi
4, Promowanie postaw — wychowawcy, przez caty rok wpisy w
prospotecznych — nauczyciele, dziennikach
— pedagog lekcyjnych
5. Angazowanie uczniow w — wychowawcy, przez caty rok wpisy w
dziatalno$¢ wolontariatu — nauczyciele, dziennikach
— pedagog lekcyjnych
8. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie:
Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Prowadzenie zajeé - wychowawcy, przez caty rok - wpisy w
dotyczgcych wad i zalet — pedagog dziennikach
mediéw lekcyjnych,
- Wpisy w
dzienniku
pedagoga
2. Prowadzenie zajec nt. — wychowawcy, przez caty rok - wpisyw
radzenia sobie z — pedagog, dziennikach
nieSmiato$cig, odrzuceniem, — psycholog, lekcyjnych,
lekami, depresjg — osobyz - wpisy w
zewnatrz dzienniku

specjalisty




3. Nauka udzielania pierwszej - wychowawcy, przez caty rok - wpisy w
pomocy — pedagog dziennikach
— specjaliSci z lekcyjnych,
zewngtrz - Wpisy w
dzienniku
specjalisty

ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,

4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badanh oraz opracowanie wynikéw.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i

rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. LeSnikow i Pszczelarzy

w Dabréwce w dniu 29 wrzesnia 2025 .



	Priorytety polityki oświatowej MEN w roku szkolnym 2025/2026 dla szkół podstawowych: 

